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Klini¢ka jedinica za urolitijazu i ESWL
KiSpaticeva 12, 10000 ZAGREB

PRIPREMA PACIJENTA ZA VANTJELESNO MRVLIENJE KAMENACA (ESWL)

Dan prije ESWL-a

1.

Za rucak jesti laganu hranu — NE jesti grah, mahunarke, grasak, grozde, gazirana piéa

Na dan ESWL-a
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9.

Ujutro dodi u 8,30 h (Zelena zgrada, 1. Kat)

Potrebno je imati uputnicu za Dnevnu bolnicu ESWL — Klinika za urologiju KBC Zagreb
Nalazi od urologa koji pacijenta upucuje na pregled

Slike i nalazi intravenske urografija (IVU) ili CT-a

Nalaze: PV, trombociti, APTV. PV mora biti veéi od 70%

Tjedan dana prije zahvata prestati uzimati Andol, Aspirin, Kogrel, C-vitamin

Ako uzimate Martefarin ili Marivarin ili Sintrom prestati ga uzimati 4-5 dana prije
zahvata uz prethodnu konzultaciju specijaliste

Zene ne smiju imati menstruaciju u vrijeme zahvata ESWL-a niti smiju biti u drugom
stanju

Ujutro uzeti terapiju za poviseni krvni tlak i sréane bolesti s malo vode

10. Ujutro nesto pojesti



