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Izvori:

PREPORUKE bolesnicima koji se lijeée u
Zavodu za Kkliniéku imunologiju i reumatologiju KBC-a Zagreb za

vrijeme epidemije koronavirusom (COVID-19)

Ne prestajte s uzimanjem i ne mijenjajte dozu imunosupresivnih lijekova koje

trenutaéno uzimate.

Posavjetujte se (telefonski ili e-postom) sa svojim izabranim lije€nikom obiteljske
medicine, reumatologom / klini¢kim imunologom i provjerite je li kontrolni pregled
neophodan i moze li se pregled odgoditi. Zovite u terminu kada Vas reumatolog /

klinicki imunolog ima ambulantu.
U slu€aju pojave povisene tjelesne temperature ili simptoma respiratornog infekta
(ka$alj, nedostatak zraka, grlobolja, ...) javite se izabranom lijecniku obiteljske

medicine ili epidemiologu.

U slu€aju potvrde infekcije koronavirusom (COVID-19) prekinite imunosupresivnu

terapiju (i lije€enje bioloskim lijekom).

Obavijestite reumatologa / klinickog imunologa o trenutacnoj situaciji (telefonski ili

e-postom - predbiljezbe.imunologija.poliklinika.int8 @kbc-zagreb.hr).

Informirajte se o trenutanom stanju u Republici Hrvatskoj na: koronavirus.hr

e EULAR Guidance for patients with RMDs about COVID-19 outbreak (www.eular.org)

e koronavirus.hr



Zastite sebe | druge od zaraze

Operite ruke

Nakon kasljanja ili kihanja
Kad doticaja s oboljelim

Prije, tijekom i nakon kuhanja
Prije jela

Nakon koristenja WC-a

Kad su ruke vidljivo zaprljane
Nakon doticaja sa zivotinjama

ili Zivotinjskim izmetom
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