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CROATIAN OBESITY FORUM:

DEBLJINA | ODRZIVOST NASEG
PLANETA - JESMO LI ZAKASNILI?

Virtualni dogadaj / petak, 4. ozujka 2022. / 14:00 - 16:30 sati

Prisustvovanje edukativhom webinaru bit ¢e bodovano u skladu s Pravilnicima Hrvatske lijecnicke komore te Agencije za odgoj i obrazovanje.

14:00 - 1410 Uvodna rijeé
Prof. dr. sc. Zeljko Krznarié, dr. med., predsjednik Hrvatskog lije¢ni¢kog zbora
Dr. sc. Dubravka Brezak Stamaé, ravnateljica Agencije za odgoj i obrazovanje

CILJEVI ODRZIVOG RAZVOJA PRETOCENI U SVAKODNEVICU

14:10 - 14:30 Ciljevi odrzivog razvoja za zdravlje ljudi i Planeta
Vali Marszalek, Global Compact Hrvatska

14:30 - 14:50 ,,Zeleniji“ prehrambeni sustav - odgovor na probleme s uglji¢nim otiskom?
Prof. dr. sc. Anet Rezek Jambrak, Prehrambeno-biotehnicki fakultet SveuciliSta u Zagrebu

14:50 - 15:00 Pauza

POVEZANOST DEBLJINE, ZIVOTNIH NAVIKA | ODRZIVOSTI NASEG PLANETA

15:00 - 15:20 Prevencija debljine - uloga skole i Skolske prehrane
Dr. sc. Nina Petriéevié¢, dr. med., Nastavni zavod za javno zdravstvo ,,Dr. Andrija Stampar*

15:20 - 15:40 Odrzive Zivotne navike adolescenata
Dr. sc. Olgica Martinis, Agencija za odgoj i obrazovanje

15:40 - 16:00 Prehrambeni obrasci i navike za odrzivost Planeta
s osvrtom na PETICA - igrom do zdravlja

Prof. dr. sc. Darija Vranesi¢ Bender, Klinicki bolnicki centar Zagreb,
Hrvatsko drustvo za klinicku prehranu Hrvatskog lije¢ni¢ckog zbora

Sara Cobal, mag. nutr., Hrvatski lije¢nic¢ki zbor

16:00 - 16:20 Tjelesna aktivnost, debljina i zdravlje Planete: pogled kineziologa
Doc. dr. sc. Danijel Jurakié, Kinezioloski fakultet SveuciliSta u Zagrebu

16:20 - 16:30 Pitanja i pozdravna rije¢
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