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Poštovani, 

Proštrcavanje i sondiranje suznih puteva je zahvat kojim se pokušava riješiti zapreka otjecanja suza 

prirodnim putem. 

KAKO SE ZAHVAT  IZVODI?   

Terapijski postupak se obavlja uz lokalnu/lokalnu-potenciranu/opću anesteziju tako da se izbjegne 

bol. Sondiraju se i proštrcavaju suznih puteva. Cijeli postupak traje u prosjeku 30 minuta.Nakon 

završetka potrebno je mirovanje u krevetu 2-3 sata  

 

 

                                                        Shematski prikaz tehnike sondiranja 

 



 

KAKO MI PROŠTRCAVANJE/SONDIRANJE SUZNIH PUTEVA  MOŽE POMOĆI I ŠTO AKO SE NE 

PROVEDE? 

Navedenim zahvatom se pokušava uspostaviti prirodan/fiziološki tijek odvodnje suza čime se 

smanjuje mogučnost razvoja, eventulanih, daljnjih komplikacija i uklanja potreba za većim i 

zahtjevnijim kirurškim zahvatima. 

RIZICI 

Kao i svi  medicinski postupci i ovaj ima određenu mogućnost komplikacija. Moguće je krvarenje iz 

suznih puteva i nosa, ali ta krvarenja su obično manja i osim pritiska za zaustavljanje ne zahtijevaju 

druge mjere liječenja. Rjeđe u kasnijem poslijeoperacijskom razdoblju nastane ožiljkasta deformacija 

tkiva koja zahtijeva kiruršku korekciju.  

NEMA MOGUĆNOSTI ZAMJENE ZA PREPORUČENI POSTUPAK. 


