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PRIPREMA ZA BIOPSIJU PROSTATE 
 

• Biopsija prostate je postupak kojemu se pristupa nakon što urolog postavi indikaciju, zbog 

sumnje na mogućnost tumorske promjene prostate. Indikacija se postavlja na temelju 

povišenih vrijednosti PSA, nalaza ultrazvuka prostate odnosno digitorektalnog nalaza. 

 
• Nakon postavljanja indikacije bolesnik dobiva termin u ambulanti Klinike za urologiju, uz 

napomenu da treba imati uputnicu za ambulantno liječenje, šifra djelatnosti D (Klinika za 

urologiju KBC Zagreb). 

 
• Dan prije zakazanog termina bolesnik treba uzimati pretežno tekuću hranu, a u 9.00 i 

13.00 sati popiti po jednu litru Moviprep otopine ILI u 9.00 i 13.00 po 1,5 dcl Citrafleet 

otopine, nakon čega treba uzimati veće količine tekućine. (1,5 – 2L). 

 
• Na sam dan biopsije NIJE potrebno biti natašte. Prilikom dolaska u Centar za prostatu 

Klinike za urologiju (Zelena zgrada, l. Kat) na dan biopsije, bolesnik će se upisati te 

istovremeno dobiti jednu tabletu antibiotika koju će neposredno nakon toga popiti. 

 
• Biopsija prostate radi se pod kontrolom ultrazvuka tako da se iglom uzima tkivo prostate 

sa svih karakterističnih mjesta, a potom šalje na pato-histološku analizu. 

 
• Bolesnici koji uzimaju lijekove protiv zgrušavanja krvi (Marivarin, Pigrel, Andol, Xarelto, 

Pradaxa, Eliquis i SI.) moraju svakako o tome obavijestiti nadležnog urologa te u dogovoru 

s liječnikom koji kontrolira provođenje navedene terapije prilagoditi njezino uzimanje. 

 
• Postupak biopsije kod većine bolesnika ne izaziva značajniji bolni osjećaj i dovoljna je 

lokalna aplikacija anestetika. 

Narudžbe mogu biti osobno u Centru za prostatu (1. kat zelene zgrade) ili putem e-maila. 

U slučaju naručivanja putem e-maila (predbczp@kbc-zagreb.hr), molimo navesti: 

1. Ime i prezime, datum rođenja 

2. Matični broj osiguranika — MBO 

3. Adresa stanovanja i telefonski broj 

4. Nalaz urologa koji upućuje na biopsiju prostate 

5. Popis lijekova koje uzima. 
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